
МБОУ СОШ № 41 г. Новосибирска 

 

Учебный план начального общего образования  

 

1. Пояснительная записка  

Учебный план является частью общеобразовательной  программы, на уровне 

начального общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию 

требований ФГОС НОО и ФОП НОО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.  

Учебный план:  

● фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;  

● определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию;  

● распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.  

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального общего 

образования различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ.  

Учебный план  формируется в соответствии с действующими нормативами и 

потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21 и предусматривает для учащихся 1-4  классов продолжительность учебной недели – 5 

дней. Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 недели, во 2-4 классах 

– 34 недели. Количество учебных занятий за 4 года не может составлять менее 2966 

академических часов и более 3305 академических часов. 

Учебный план, определяет максимально допустимую недельную нагрузку. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

составляет: 

 1 классы – 21 час в неделю, при этом в сентябре, октябре – по 3 урока в день, в 

ноябре-декабре – по 4 урока, январь-май  по 4 урока, а один раз в неделю допускается 5 

уроков (за счёт урока физкультуры); 

 2-4  классы – 23 часа в неделю. 

Организация обучения в 1-4 классах осуществляется при использовании учебной и 

внеурочной деятельности в соответствии с образовательной программой школы. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 16 

учебных недель; во втором полугодии - не более 18 недель для 2-4 классов и не более 17 

недель для 1 классов. Наиболее рациональным графиком является равномерное 

чередование периода учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

составляет не менее 7 календарных дней. По окончании учебного года - не менее 8 недель 

для летних каникул. Продолжительность урока в начальной школе составляет 40 минут во 

2-4 классах и в 1 классах 35 минут в сентябре-декабре, 40 минут в январе-мае. Во время 

занятий предусмотрен перерыв для гимнастики не менее 2 минут. В 1- ом классе  в 

середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. Расписание уроков составляется с учетом дневной и 



недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.  

Требования к объему домашних заданий. Суммарный объем домашнего задания по 

всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности выполнения 1,5 

часа - для 2-3 классов, 2 часа - для 4  классов, в 1 классе домашнее задание отсутствует. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на 

текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной 

подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 

заучивание стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 

времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации 

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 

деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и Гигиеническими нормативами.  

В целях реализации основных общеобразовательных, в соответствии с 

образовательной программой осуществляется деление классов на группы при проведении 

учебных занятий по предмету «Иностранный язык» во 2 - а, б, в, 3 - а, б, в, г, 4 - а, б, в, г.  

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО и ФОП 

НОО Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. В учебный план входят следующие обязательные учебные 

предметы: русский язык; литературное чтение; иностранный язык; математика , 

окружающий мир, изобразительное искусство; музыка; труд (технология),физическая 

культура, основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ). 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» 

и «Литературное чтение на родном языке», так как родители обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Обучение по модулю ОРКСЭ осуществляется на уровне 4 класса на основании 

заявлений родителей (законных представителей). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих расширенное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся.  

На учебный предмет «Физическая культура» в обязательной части учебного плана 

отводится 2 часа в неделю, третий час физической культуры в 1-4х классах реализуется 

через часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений 

курсом Физкультура (Модуль «Спорт»). 

Особенности контрольно-оценочной деятельности. В 1 классе  контрольно-

оценочная  деятельности осуществляется путём безотметочного обучения. Во 2-4х 

классах по всем учебным предметам  оценивание осуществляется в балльной системе, 

оценивание достижений обучающихся по системе «зачтено/незачтено» осуществляется по 

модулям курсов учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 

классе и по предмету из части учебного плана, формируемой  участниками 

образовательных отношений курсом Физкультура (Модуль «Спорт»). 



Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Классы 

1                                

2026/2027 

2                                  

2027/2028 

3                                  

2028/2029 

4                                  

2030/2031 

Всего по плану за 

уровень 

часов в неделю 

часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю 

часов 

всего 
I ч. 

I I-IV 

ч. I 

ч. 

I I-

IV 

ч. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 5 5 5 5 19 20 667 

Литературное 

чтение 
3,5 4 4 4 4 15,5 16 536 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  
 2 2 2 6 6 204 

Математика и 

информатика 
Математика 3 4 4 4 4 15 16 532 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
1 2 2 2 2 7 8 262 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 
 

  
1 1 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5 1 1 1 1 3,5 4 131 

Музыка 0,5 1 1 1 1 3,5 4 131 

Технология 
Труд 

(технология) 
0,5 1 1 1 1 3,5 4 131 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 8 8 270 

Итого в обязательной части 15 20 22 22 23 
 

87 2898 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура (модуль 

«Спорт») 
1 1 1 1 

 
3 3 101 

Итого  в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 0 3 3 101 

Итого за год 

21 (16 часов 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 90 2999 

Продолжительность учебного 

года (уч.недели) 
33 34 34 34 

  
 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 41                                                                                                                                        

2  класс 2026/2027 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Классы 

1                                

2025/2026 

2                                  

2026/2027 

3                                  

2027/2028 

4                                  

2028/2029 
Всего по плану 

за уровень 

часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю часов всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 540 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

 
2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   
1 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 270 

Итого в обязательной части 20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура (модуль 

«Спорт») 
1 1 1 

 
3 101 

Итого  в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 101 

Итого за год 

21 (16 часов 

сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 3039 

Продолжительность учебного года 

(уч.недели) 
33 34 34 34 

  
 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 41                                                                                                                                        

3 класс 2026/2027 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Классы 

1                                

2024/2025 

2                                

2025/2026 

3                                  

2026/2027 

4                                  

2027/2028 
Всего по плану 

за уровень 

часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю часов всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

 
2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   

1 1 34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 135 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 270 

Итого в обязательной части 20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Я - исследователь 1 0 0 0 1 33 

Физическая культура (модуль «Спорт») 

 
1 1 

 
2 68 

Итого  в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 101 

Итого за год 21 23 23 23 90 3039 

Продолжительность учебного года 

(уч.недели) 
33 34 34 34 

  

 

 



Учебный план начального общего образования МБОУ СОШ № 41,                                                                                                                               

4 класс 2026/2027 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

Классы 

1                               

2023/2024 

2                                  

2024/2025 

3                                  

2025/2026 

4                                  

2026/2027 
Всего по плану 

за уровень 

часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю 
часов в 

неделю часов всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

 
2 2 2 6 204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
   

1 1 34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 135 

Технология Технология 1 1 1 1 4 135 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 270 

Итого в обязательной части 20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Я - исследователь 1 1 0 0 2 67 

Физическая культура (модуль «Спорт») 

  
1 0 1 34 

Итого  в части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 0 3 101 

Итого за год 21 23 23 23 90 3039 

Продолжительность учебного года 

(уч.недели) 
33 34 34 34 

  

 

 



Сроки проведения промежуточной аттестации определяются ежегодно в годовом 

учебном календарном графике: 19.04.2027 -  10.05.2027 г. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации, обучающихся МБОУ СОШ № 41".  

 График проведения промежуточной аттестации принимается на Педагогическом 

совете школы, утверждается приказом директора школы и доводится до сведения 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на родительских собраниях и 

через официальный сайт школы.  

Формы промежуточной аттестации в 2026/2027 уч.году: 

 КР - оценочная процедура: контрольная работа по предмету или ВПР;  

 ЗТР - защита творческой работы;  

 ЗИП - защита индивидуального проекта (10 класс); 

 УР - учет текущих образовательных результатов (определение среднего 

арифметического текущих четвертных отметок, выставленных в соответствии с 

правилами математического округления). 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебные предметы, курсы Формы промежуточной 

аттестации 

2026/2027 уч.год 

Классы 1абв 2абв 3абвг 4абвг 

Обязательная часть 

Русский язык  КР КР КР 

Литература  УР УР КР 

Иностранный язык (англ.)  УР УР КР 

Математика  КР КР КР 

Окружающий мир                             КР КР КР 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

   ЗТР 

Основы православной 

культуры 

   ЗТР 

Основы светской этики    ЗТР 

Основы исламской культуры    ЗТР 

Основы буддийской 

культуры 

   ЗТР 

Изобразительное искусство  УР УР УР 

Музыка  УР УР УР 

Труд (технология)  УР УР УР 

Физическая культура  УР УР УР 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

    

Физическая культура 

(модуль «Спорт») 

 УР УР УР 

 

 


